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साराांि 

 

किसी भी किक्षण में पाठ्यपसु्तिों िा महत्व बहतु अकिि ह।ै इकतहास भतूिाल से संबद्ध ह ैतथा भतूिाल िे कवषय में सजीवता िी 

अनुभकूत िो जागतृ एवं कविकसत िरने में पाठ्यपसु्तिें  कवकिष्ट भकूमिा कनभाती हैं। पाठ्यपसु्तिों िो सचूनाओ ंिा िें द्र माना जाता ह।ै 

पाठ्यपसु्तिों में मात्र तथ्यों और सचूनाओ ंिा संग्रह होने िे िारण प्रायः इकतहास िी कवषय वस्तु नीरस तथा उबाऊ हो जाती ह।ै अतः 

पाठ्यपसु्तिों िा तथ्यात्मि होन ेिे साथ आिषषि एवं रोचि होना बहतु आवश्यि ह।ै प्रस्ततु अध्ययन में इकतहास िी पाठ्यपसु्तिों 

िा अध्ययन इसी दृकष्टिोण से किया गया है। ताकि पाठ्यपसु्तिें  कवद्याकथषयों हते ुपयाषप्त पे्ररणादायि कसद्ध हो सिें ।   

 

मुख्य शब्द: इकतहास किक्षण, आलोचनात्मि अध्ययन, उच्च प्राथकमि स्तर, पाठ्यपुस्ति 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2005 के अनु ार स्कूली पाठ्यचयाा के चार  पुररवचत क्षते्र- भाषा, गवित, ववज्ञान और  ामावजक ववज्ञान 

हैं। इवतहा   ामावजक ववज्ञान की महत्वपिूा ववधा ह।ै इवतहा  ववषय मानव के  म्पिूा भतूकाल का वैज्ञावनक अध्ययन तथा प्रवतवेदन ह।ै 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2005 ने “किक्षा कबना बोझ िे” (1993) की ररपोटा की अनुिं ाओ ंके आधार पर स्कूली पाठ्यचयाा के 

 पुररवचत क्षेत्र  ामावजक ववज्ञान में महत्वपिूा पररवतान के  झुाव वदए हैं। इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों के वनमााि के वलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाा 

की रूपरेखा 2005 महज िब्द आधाररत पाठ के स्थान पर ऐ े पाठों की वहमायत करती ह ैवजनमें गवतवववधयााँ, वचत्र, तस्वीरों, मानवचत्रों, 

काटूानों का  मावेि हो तथा वे ववषयवस्तु के अवभन्न अंग हों। वचत्र, तस्वीरें, मानवचत्र आवद ववषयवस्तु को रोचक तथा आनदंदायक 

बना दतेे हैं।      (फौजदार, 2015)  

वचत्रों द्वारा ववद्यावथायों की रचनात्मक क्षमता,  ौन्दयाबोध व आलोचनात्मक  मझ ववकव त होती है। 
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              इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों में  मावेवित वचत्रों के माध्यम  े ववद्याथी ज्ञान ग्रहि करता ह ैतथा नए ज्ञान का  जृन करता ह।ै 

ववद्याथी अपन ेआपको द ूरों  े जोड़कर दखेना  ीखता ह ैवज  े उ की  मझ बनती ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा 2005 की 

ववचारधारा के अनु ार एन ीईआरटी एवं उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रमावित इवतहा  की पाठ्यपसु्तकें  पाठ्य ववषयवस्त ु

तथा  म्बवन्धत दृश्य  ामग्री के प्रस्तुवतकरि में वक   ीमा तक न्याय कर पा रही हैं/अपने िैवक्षक उद्दशे्य को  ाकार कर पा रही हैं?  

प्रस्तुत अध्ययन में इ ी प्रश्न का हल खोजने का प्रया  वकया गया ह।ै 

अध्ययन का औमचत्य 

  इवतहा  विक्षि में ऐ ी वववधयां अपनाई जाना जरूरी हैं जो  जृनात्मकता,  ौंदयाबोध और  मालोचनात्मक दृविकोि को 

पैदा करती हों,  ाथ ही  माज में हो रह ेपररवतानों को  मझने के वलए ववद्यावथायों को अतीत और वतामान के बीच  म्बन्धों को जोड़न े

में  मथा बनाती हों। इवतहा  विक्षि में तस्वीरें, ग्राफ, चाटों,  नक्िों  तथा परुातावत्वक और भौवतक  ंस्कृवतयों की अनुकृवतयों  मेत 

श्रव्य-दृश्य  ामवग्रयों का इस्तेमाल करना अत्यंत आवश्यक ह ैवकंतु प्रश्न यह ह ैवक क्या वतामान इवतहा  विक्षि में इनका उपयोग हो रहा 

ह ैया नहीं? 

               इवतहा  विक्षि में  ीखने की प्रविया को  हभावगतापिूा बनाने के वलए व फा  जानकारी प्रदान करने की परंपरा  े हटकर 

चचाा और बह  पर जोर दने ेकी जरूरत है।  ीखन ेकी यह पद्धवत विक्षक और ववद्याथी दोनों को  ामावजक वास्तववकताओ ं े जीवंतता 

के  ाथ जोडे़ रखगेी। पाठ्यपसु्तकों और कक्षाओ ंमें ववषयवस्त,ु भाषा और तस्वीरें  मझ में आन ेवाली, वलंग भदे के प्रवत  ंवेदनिील 

और हर प्रकार की  ामावजक अ ामान्यताओ ंके प्रवत आलोचनात्मक होना चावहए। क्या वतामान पाठ्यपसु्तकें  एक बंद बक् े की तरह 

हैं या एक गवतिील दस्तावेज? क्या पाठ्यपसु्तकें  आग ेकी जांच- पड़ताल के रास्त ेखोलती नजर आ रही हैं या नहीं? यह तो अध्ययन के 

पररिाम ही बताएंग।े प्रस्तुत अध्ययन उपयुाक्त तथ्यों को ध्यान में रखकर वकया गया ह।ै 

 

 अध्ययन के उदे्दश्य  

❖ इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों में आरेखीय एवं दृश्य  ामग्री का अध्ययन करना। 

❖  इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों का आलोचनात्मक अध्ययन करना। 

❖  इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों में ववषयवस्तु की बोधगम्यता का अध्ययन करना। 

❖  उत्तर प्रदिे बवे क विक्षा पररषद एवं  ी.बी.ए .ई. बोडा द्वारा प्रमावित इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों का  तलुनात्मक अध्ययन 

करना। 

❖  इवतहा  विक्षि  े  म्बवन्धत नवीनतम  ामग्री व आधवुनक आयामों का अध्ययन करना। 

❖  इवतहा  पाठ्यिम को रुवचकर एवं अद्यतन (Update) करने हतेु  झुाव दनेा। 
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िोध मिमध  

प्रस्तुत अध्ययन में िणणनात्िक-अांतिणस्तु मिशे्लषण वववध का उपयोग वकया गया। 

अध्ययन का सीिाांकन

प्रस्तुत अध्ययन उच्च प्राथवमक स्तर पर उत्तर प्रदिे बवे क विक्षा पररषद एवं  ी.बी.ए .ई. बोडा द्वारा प्रमावित इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों 

तक  ीवमत ह।ै 

इमतहास की पाठ्यपुस्तकों के िूलयाांकन के िापदण्ड  

प्रस्तुत अध्ययन में इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों के मलूयांकन के वलए आथार बाइवनगं तथा डेववड बाइवनगं (Arther Bining and 

David Bining) द्वारा वनधााररत मापदण्ड अपनाए गए जो इ  प्रकार हैं– 

तालिका 1  

 

पाठ्यपसु्तकों के मूलयाांकन के मापदण्ड

 

 

 

पाठ्य-िस्त ुकी 

व्यिस्था 

प्रस्तुतीकरण 

 

मचत्र, स्रोत, 

सन्दर्ण 

िानमचत्र, चार्ण, 

उदाहरण 

 
िूलयाांकन प्रश्न 

साज-सज्जा 

 

पाठों का  ंगठन भाषा  ंख्या वस्तुवनष्ठता --- पसु्तक का आकार 

पाठों का तका   ंगत 

ववभाजन 
ववस्तार आकार गिुात्मकता 

पाठ्यवस्तु आधारर

त उपयकु्तता 
वजलद की  दुृढ़ता 

पाठों की   ुम्बद्धता िैली िदु्धता उपयकु्तता -- कागज 

 ारांि 
ऐवतहाव क 

िब्दावली 
उपयकु्ता स्पिता 

छात्रों की दृवि  े 

प्रश्नों की उपयोवगता 
छपाई 

अन्तवनावहत एकता 
आधवुनकतम 

ज्ञान का  मावेि 
ववस्तार जीवन  े  म्बद्धता 

प्रश्नों में प्ररेिात्मक 

िवक्त 
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इमतहास की पाठ्यपुस्तकों का आलोचनात्िक अध्ययन    

प्रस्तुत अध्ययन में उत्तर प्रदिे बवे क विक्षा पररषद एवं  ी.बी.ए .ई. बोडा द्वारा प्रमावित इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों (उच्च 

प्राथवमक स्तर) का अध्ययन वकया गया। 

“हिारा इमतहास और नागररक जीिन” कक्षा-6 (उत्तर प्रदेि बेमसक मिक्षा पररषद) — 

उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रमावित इवतहा  की उपयुाक्त पाठ्यपसु्तक के आलोचनात्मक अध्ययन में वनम्न 

 कवमयां पाई गई – 

उत्तर प्रदिे बवे क विक्षा पररषद द्वारा प्रमावित इवतहा  की पाठ्यपसु्तक हमारा इलतहास और नागररक जीवन कक्षा 6 के पाठ-1 िैसे 

पता िरें क्या हुआ था और क्या नहीं,  पषृ्ठ  ंख्या 7 में उललेख ह ैवक जब मानव ने वलखना िरुू वकया तो उ े कागज का ज्ञान नहीं था। 

वह लेखों को ताड़पत्रों, भोजपत्रों और ताम्रपत्रों पर वलखता था। वकंतु पाठ्यपुस्तक िें ना तो ताड़पत्रों, र्ोजपत्रों एिां ताम्रपत्रों के 

कोई मचत्र मदए गए हैं और ना ही इस बात का स्पष्ट उललेख है मक इन पर मकस प्रकार से मलखा जाता था। 

 इ ी प्रकार पाठ-2  पथृ्वी पर मानव,  पषृ्ठ  ंख्या 13 में आखटेि िब्द वदया गया ह ैवकंत ुआखेर्क िब्द को कहीं र्ी पररर्ामषत 

नहीं मकया गया है। आखेर्क का क्या अथण होता है। मिद्याथी िब्द को रर् तो लेंगे मकन्तु िब्द का सही अथण नहीं सिझ पायेंगे। 

इ ी पाठ पर पषृ्ठ  ंख्या 14 पर परुापाषाि काल के बारे में यह भी जावनए- के अन्तगात बताया गया वक उत्तर प्रदिे के वमजाापरु वजले में 

कुछ गफुाए ंवमली हैं वजन े यह पता चलता ह ैवक यहााँ मानव  महू में रहता था वकन्तु पाठ्यपुस्तक िें उत्तर प्रदेि के मिजाणपुर मजले 

का िानमचत्र नहीं लगाया गया मजससे छात्र मिजाणपुर की अिमस्थमत के बारे िें नहीं सिझ पाएांगे। अतः आवश्यकता इ  बात 

की ह ैवक जहााँ भी आवश्यक हो तो मानवचत्र का प्रयोग वकया जाए। 

   पाठ-2 पषृ्ठ  ंख्या 16 में नवपाषाि काल के बारे में जानकारी दते ेहएु बताया गया वक अब यह वमट्टी के बतान बनाना भी जान गए थे। 

पवहए का आववष्ट्कार भी हुआ। इ का प्रयोग वमट्टी  े बतान बनाने तथा  ामान ढोने में वकया जान ेलगा है। बतानों पर नक्कािी एवं 

वचत्रकारी में रंगों का प्रयोग होने लगा। खेती के कारि लोग एक ही जगह रहने लगे। फलस्वरुप नये-नये कौिलों का ववका  हआु जै े- 

मूूँज िी टोिरी व चटाइयाूँ बनाना, िताई िरना, जानवरों िे बालों से िपड़ा बनाना आवद। वकंतु पाठ िें न तो इनके कोई र्ी मचत्र 

मदए गए हैं न ही यह कैसे बनती थी इस बारे िें स्पष्ट उललेख है। यहााँ पर यह जानकारी केवल मात्र रटने तक ही  ीवमत है।  

             इ ी प्रकार पषृ्ठ  ंख्या 16 में ही िवों (मतृ व्यवक्तयों) के दफ़नान ेके ढंग बे बारे में बताया जा रहा ह ैवकन्त ुउससे सम्बमन्धत 

कोई र्ी मचत्र नहीं मदखाया गया। न ही इस पाठ पर िहत्िपूणण िब्दािली के रूप िें मकसी िब्द को अलग से पररर्ामषत 

मकया गया। पाठ-3 नदी घाटी सभ्यताएूँ, पषृ्ठ  ंख्या 20 में मोहनजोदड़ों के स्नानागार का वचत्र प्रदविात वकया गया ह ैमकन्त ुइस बात 

का कहीं र्ी उललेख नही है मक स्नानागार मकतना बड़ा था उसकी लम्बाई ि चौड़ाई मकतनी थी । पाठ-4 वैकदि िाल में ‘चारे 

और पानी’ की खोज नामक विक्षि वबन्द ुपर व न्ध,ु  तलज, व्या  और  रस्वती नवदयों का उललेख ह।ै पाठ में मानवचत्र का प्रयोग तो 

वकया गया वकन्त ुइन नमदयों को िानमचत्र िें नहीं दिाणया गया। न ही यह बताया गया की ये नमदयााँ ितणिान िें मकन राज्यों िें 
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हैं। पषृ्ठ  ंख्या 32 में यज्ञ और वेदों के बारे में बताते हुए कहा गया वक आया लोग प्रारम्भ में अपनी आवश्यकताओ ंकी पवूता के वलए 

दवेताओ ंको प्र न्न करने के वलए स्तुवतपाठ करत ेथे। बाद में यज्ञ करने लगे। यज्ञ का काया परुोवहत करवाता था। वकन्त ुस्तुमतपाठ और 

पुरोमहत िब्द का क्या अथण होता है यह नहीं बताया गया न इन िब्दों को िब्दािली के रूप िें जोड़ा गया। 

              पषृ्ठ  ंख्या 32 पर ही ऋग्वेद के बारे में जानकारी दी गयी ह ैपरन्तु ऋग्िेद के मिषय िें बहुत स्पष्ट जानकारी नहीं दी गयी 

न ही ऋग्िेद के मकसी एक पाांडुमलमप का एक पन्ना मचत्र के रूप िें मदखाया गया। पाठ-5 महाजनपद िी ओर पषृ्ठ  ंख्या 36 में 

कहा गया की 600 ई०प०ू में 16 महाजनपद थे। इन महाजनपदों में  े चौदह में राजतन्त्र तथा दो गिततं्र था। वकन्तु 16 िहाजनपदों िें 

से मसफण  4 िहाजनपदों का उललेख है िेष िहाजनपदों का उललेख नहीं। और यह र्ी स्पष्ट नहीं मक मजन दो िहाजनपदों िें 

गणतांत्र था िो कौन से िहाजनपद थे।   

 (उ०प्र० बेलसक लशक्षा पररषद्, 2019) 

 

हिारे अतीत-I कक्षा-6 (एन.सी.ई.आर.र्ी.)— 

 ी.बी.ए .ई. द्वारा प्रमावित इवतहा  की उपयुाक्त पाठ्यपसु्तक के आलोचनात्मक अध्ययन में वनम्न कवमयां पाई गई -       

       एन ीईआरटी द्वारा प्रकावित इवतहा  पाठ्यपसु्तक हमारे अतीत-I के अध्याय 4 आरंकभि नगर पषृ्ठ  ंख्या 32 में हड़प्पा की कहानी 

बतात ेहुए हड़प्पा परुास्थल के  म्बवन्धत खंडहरों पर चचाा की गई ह।ै मकां तु पाठ्यपसु्तक िें हड़प्पा के खांडहर से सम्बमन्धत कोई 

मचत्र नहीं मदया गया। इ ी प्रकार हमारे अतीत-I पषृ्ठ  ंख्या 33 में मानवचत्र-3 में उपमहाद्वीप के आरंवभक नगर को दिााया गया ह ैपरंत ु

िानमचत्र स्पष्ट रुप से सिझ िें नहीं आ रहा है तथा रांगीन नहीं है। इ ी प्रकार हमारे अतीत-I पषृ्ठ  ंख्या 33 पर ही नगरों की वविेषता 

क्या थी पर चचाा करत ेहुए वलखा ह ैवक “नगरों को दो या उ  े ज्यादा वहस् ों में ववभावजत वकया गया था। प्रायः पविमी भाग छोटा था 

लेवकन ऊंचाई पर बना था। पवूी वहस् ा बड़ा था लेवकन वनचल ेवहस् े में था। ऊंचाई वाल ेभाग को नगर-दगुष कहा गया और वनचले वहस् े 

को कनचला-नगर कहा गया। मकां तु पाठ्यपसु्तक िें नगर-दुगग एिां लनचिा-नगर से सम्बमन्धत कोई र्ी मचत्र नहीं दिाणया गया। इ ी 

प्रकार हमारे अतीत-I पषृ्ठ  ंख्या 34 पर मोहनजोदड़ो के तालाब का वचत्र प्रदविात वकया गया। मकां तु यह नहीं बताया गया मक तालाब 

मकतना बड़ा था उसकी लांबाई और चौड़ाई मकतनी थी।  

            हमारे अतीत-I पषृ्ठ  ंख्या 36 पर नगर और नए विलप  े  म्बवन्धत  ब े ऊपर पत्थर के बाट, मध्य में बाएाँ मनके, तथा मध्य 

में दाए ंपत्थर के धारदार फलक, तथा नीच ेदाएं कढ़ाईदार वस्त्र  े  म्बवन्धत कुछ वचत्र वदए गए हैं।  वकंतु वचत्र अत्यवधक आकषाक नहीं 

ह।ै अतः प्रकरि  े  ंबंवधत आकषाक रंगीन वचत्रों का प्रयोग वकया जाना वाछंनीय ह।ै हमारे अतीत-I पषृ्ठ संख्या 37 फ़ेयन्स  े  म्बवन्धत 

वचत्र वदया गया ह।ै जो अस्पि एवं अनाकषाक ह।ै पिृ  ंख्या 38 में वलखा ह ैहड़प्पा के लोग तांबे का आयात  म्भवतः आज की राजस्थान 

 े करते थे। यहााँ तक वक पविम एवियाई दिे ओमान  े भी तांबे का आयात वकया जाता था। कां ा बनाने के वलए तांबे के  ाथ वमलाए 
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जाने वाली धातु का आयात आधवुनक ईरान और अफगावनस्तान  े वकया जाता था परांतु उन देिो से सम्बमन्धत कोई िानमचत्र 

प्रदमिणत नहीं मकया गया। 

 (एन.सी.ई.आर.टी.,2019) 

 अध्ययन के मनष्कषण  

❖ प्रचवलत इवतहा  की पाठ्य-पसु्तकों में पाठों का  ंगठन  ही नहीं वकया गया। कई प्रकरि बहतु बडे़ हैं। वजन्हें छोटा करन ेकी 

आवश्यकता ह।ै  

❖ पाठ्यपसु्तकों में भारत  रकार द्वारा मान्य िब्दावली का प्रयोग तो हआु ह ैवकंतु कहीं-कहीं यह दखेा गया की िब्द बहुत वक्लि ह।ै 

❖  प्रचवलत पाठ्य-पसु्तकों में उपयकु्त  हायक  ामग्री वचत्र, मानवचत्र, रेखा-वचत्र आवद का अभाव पाया गया है। 

❖ उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रचवलत इवतहा  की पाठ्य-पसु्तकों में वचत्र बहुत छोटे तथा अस्पि हैं। 

❖ प्रचवलत पाठ्य-पसु्तकों में स्रोत/ ंदभों का अभाव पाया गया। इ  कारि इनका स्तर भी वगरा हुआ पाया गया। 

❖ बाह्य  ाज- ज्जा के दृविकोि  े प्रचवलत इवतहा  की पाठ्यपसु्तकें  वनम्न श्रेिी की हैं। 

❖ प्रचवलत पाठ्य-पसु्तकों में भाषा-िलैी का भी एक दोष पाया गया। भाषा-िैली का प्रयोग छात्रों के मानव क स्तर, आय ुतथा िब्द 

भण्डार के अनु ार नहीं हैं। 

❖ उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रचवलत इवतहा  पाठ्य-पसु्तकों में बहुत घनीभतू (Congested)  ामग्री ह।ै 

❖ उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रचवलत इवतहा  पाठ्य-पसु्तकों में फॉन्ट बहतु छोटा ह ैतथा पंवक्तयों के मध्य उवचत अन्तराल 

नहीं ह।ै 

❖ उत्तर प्रदिे बेव क विक्षा पररषद द्वारा प्रचवलत इवतहा  पाठ्य-पसु्तकों में कागज तथा स्याही की गिुवत्ता उवचत नहीं पायी गयी।  

❖ पाठ्य-पसु्तकों में ववषय-वस्तु का प्रस्तुतीकरि छात्रों के मानव क एवं  ंवेगात्मक स्तर के अनुकूल नहीं ह।ै वतामान पाठ्य-पसु्तकों 

में ववषय-वस्तु का प्रस्ततुीकरि वनबंधात्मक ढंग  े वकया गया। 

❖ पाठ्य-पसु्तकों में पाठों के अन्त में अभ्या  के वलए पयााप्त  ामग्री नहीं दी गयी। 

❖ पाठ्य-पसु्तकों में आधवुनक अन्वेषि एवं नवीन घटनाओ ंका  मावेि नहीं ह।ै 
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अध्ययन के सुझाि 

❖  इवतहा  की पाठ्य पसु्तकों के आलोचनात्मक अध्ययन करने पर इनमें बहतु  ी कवमयां पाई गई ह।ै अतः इवतहा  के पाठ्यिम 

में  ंिोधन वकया जाना आवश्यक ह।ै 

❖ प्रचवलत इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों में वचत्र, मानवचत्र, रेखा-वचत्र, ऐवतहाव क पयाटन आवद के वचत्र बहतु कम एवं अस्पि हैं। अतः 

प्रकरि  े  म्बवन्धत स्पि एवं रंगीन वचत्र यथास्थान वांछनीय ह।ै 

❖ इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों में ववषय के गहन अध्ययन हते ुआधवुनक आयामों के वेबवलंकों का  मावेि वकया जाना चावहए। 

❖ इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों को अद्यतन करन ेकी अत्यंत आवश्यकता ह।ै 

❖ इवतहा  के पाठ्यिम में  ामावजक, आवथाक, वजै्ञावनक, औद्योवगक एवं  ांस्कृवतक घटनाओ ंएवं प्रगवत को वविेष महत्व वदया 

जाए। 

❖ क्षेत्र/ प्रातं की ऐवतहाव क ववरा त/ िौया/ वीरता/ परािम/  ंस्कृवत/ परुुषाथा का इवतहा  उ  क्षते्र वविेष में ववस्ततृ रूप  े/अवतररक्त 

 हायक पाठ्यपसु्तक के रूप में िावमल वकए जाने की आवश्यकता ह।ै 

❖ इवतहा  की पाठ्यपसु्तकों की आन्तररक एवं बाह्य  ाज- ज्जा/ कागज का स्तर/ वप्रवन्टंग इत्यावद उच्च गिुवत्तापिूा एव आकषाक 

होनी चावहए। 

❖ इवतहा  विक्षि में पाठ्य  हगामी वियाओ ंके अन्तगात कठपतुली, मखुौटे, भवूमका वनवााह (Role play), नाटक, फैन् ी डे्र  िो, 

आवद को  म्मवलत करन ेहते ुपाठ के अन्त में  म्बवन्धत  ंकेतों को स्थान वदया जाना चावहए। 

❖  िैवक्षक भ्रमि हतेु ऐवतहाव क स्थल तक पहुाँचने के मागा  ंकेत पाठ के अन्त में वदए जान ेचावहए। 
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